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新型コロナウイルス感染症対策（健康観察）について 

 

 10 月に入り(10/８時点)、県内では、新型コロナウイルスの地域の感染レベルがレベル３①と段階が上

がり 9月下旬から新規感染者数が増加傾向となっています。 

引き続きこれまで同様、日頃の感染予防に加え、下記の通り毎日の検温及び健康観察に努めて下さ

い。 

 

１． 生徒の朝の検温及び健康観察は、当面の間、継続をお願いします。また、発熱や風邪症状等がある

場合は、速やかに保護者から学校へ連絡をお願いします。 

２． 発熱や風邪症状がある生徒は、解熱及び風邪の症状がなくなるまでは、登校せず、自宅で休養し

て下さい。(家族の発熱や風邪症状のある場合も同様の対応でお願いします。) 

３． 検温及び健康観察の記録は、両面「健康観察シート(地域の感染レベル２・３)」を活用して下

さい。（自宅で保管） 

４． 県外へ出かけた場合は、「健康観察・行動の記録表」の記録・提出をお願いします。 

※この「検温及び健康観察シート」は、自宅休養した場合の「欠席日数」を「出席停止」として扱うかの判

断材料の一つとなりますので、記入もれのないようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルスの感染予防対策はインフルエンザと一緒です。 

   ・石けんでの手洗い及びうがいをこまめに行ってください。アルコール消毒も有効です。 

   ・外出時、屋内にいるときや会話をするときは、症状がなくてもマスクを着用してください。 

   （ただし、熱中症対策としては、暑さで息苦しさを感じた時は、屋外で人と十分な距離を確保で

きる場合は適宜マスクをはずすとなっています。） 

・不要不急の外出を控え、人混みなどを避けるようにしてください。 

 ・定期的な換気を行ってください。 

 ・規則正しい生活を心がけてください。 

 

 

※受診の目安は以下のとおりとなっています。該当する症状がある場合は、新型コロナウイルス感

染症相談窓口(ｺｰﾙｾﾝﾀｰ)やかかりつけ医療機関に連絡し、指示を受けて下さい。 

・発熱や風邪の症状等がある場合（解熱剤を飲み続けなければならない場合も同様） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合。 


